
   

SENIOR PAN-AMERICAN CHAMPIONSHIP (GR/WW/FS) 
CHAMPIONNAT PANAMERICAIN SENIOR (GR/LF/LL) 
CAMPEONATO PANAMERICANO SENIOR (GR/LF/LL) 

 

OTTAWA (CAN), 06-09.03.2020 
 

SPECIFIC INFORMATION / INFORMATIONS SPECIFIQUES / INFORMACIÓN ESPECÍFICA 
Details of the organising Federation  
Coordonnées de la Fédération organisatrice 
Detalles de la Federación organizadora 
 
 

Wrestling Canada Lutte 
2451 Riverside Drive 
c/o House of Sport – RA Centre 
Ottawa, Ontario  K1H 7X7 
Canada 
Tel. +1-613-748-5686 
Email. can@unitedworldwrestling.org 

Details of the competition venue 
Coordonnées de la salle de compétition 
Detalles de la sede de competencia 
 
 

Shaw Centre | Centre Shaw 
55 Colonel By Drive 
Ottawa, Ontario  K1N 9J2  
Canada 
Tel. +1-800-450-0077 
https://www.shaw-centre.com/ 

Age group 
Groupe d’âge 
Grupo de edad 

Senior according to the UWW Wrestling Rules 
Senior selon les Règles de Lutte de UWW 
Senior de acuerdo con las reglas de la UWW 

Weight categories 
Catégories de poids  
Categorías de peso 

GR 55-60-63-67-72-77-82-87-97-130kg 
WW / LF 50-53-55-57-59-62-65-68-72-76kg 
FS / LL 57-61-65-70-74-79-86-92-97-125kg 

Number of mats and trademark 
Nombre de tapis et marque 
Cantidad de colchones y marca 

2 UWW approved mats 
2 tapis approuvés par UWW 
2 colchones aprobados por la UWW 

Referees’ category 
Catégorie d’arbitres  
Categoría de arbitros 

Cat. IS and I (or II and III for NF that don’t have any cat. I)  
Cat. IS et I (ou II et III pour les FN qui n’ont pas de cat. I) 
Cat. IS y I (o II y III para FN que no tengan ninguno cat. I) 

Referees’ course type 
Type de stage pour arbitres 
Tipo de curso de arbitros 

Level IV and V 
Type IV et V 
Nivel IV y V 

Deadline for the final entries 
Délai pour les inscriptions nominatives 
Fecha límite para inscripciones finales 

06 February 2020 
06 février 2020 
06 de febrero 2020 

Reception of the teams 
Accueil des équipes  
Recepción de las delegaciones 

Ottawa International Airport (YOW) 
Aéroport International d’Ottawa 
https://yow.ca/en 

Details of the hotel for the teams and UWW Bureau 
Coordonnées de l’hôtel pour les équipes et UWW 
Bureau 
Detalle del hotel para las delegaciones y miembros 
del Bureau UWW 
 

The Westin Ottawa 
11 Colonel By Drive 
Ottawa, Ontario  K1N 9H4 
Canada 
Tel. +1-613-560-7000 
https://www.marriott.com/hotels/travel/yowwi-the-westin-
ottawa/ 

Details of the hotel for the referees 
Coordonnées de l’hôtel pour les arbitres 
Detalle del hotel para los arbitros 
 
 

Sheraton Ottawa Hotel 
150 Albert Street 
Ottawa, Ontario  K1P 5G2 
Canada 
Tel. +1-613-238-1500 
https://www.marriott.com/hotels/travel/yowsi-sheraton-
ottawa-hotel/ 

Accommodation fee per day per person 
Taxe de séjour par jour et par personne 
Tarifa de hospedaje por día y por persona 

 
CHF 180 / USD 180 

Entry fee for the competition 
Taxe d’engagement pour la competition 
Tarifa de inscripción a la competencia 

 
CHF 100 

Coordonnées du lieu d’accréditation 
Details of the accreditation place 
Detalles del lugar de acreditación 

The Westin Ottawa 
11 Colonel By Drive 
Ottawa, Ontario  K1N 9H4 



   

 Canada 
Tel. +1-613-560-7000 
https://www.marriott.com/hotels/travel/yowwi-the-westin-
ottawa/ 

Organizer’s bank details 
Coordonnées bancaires de l’organisateur 
Detalle bancario del organizador 
 

Beneficiary: Wrestling Canada Lutte 
Address: c/o House of Sport – RA Centre 

   2451 Riverside Dr. 
    Ottawa, ON 
    K1H 7X7 
Bank: TD Canada Trust 
Address: World Exchange Plaza – TD Tower 

   45 O’Connor Street 
   Ottawa, ON 
   K1P 1A4 

Institution Number: 004 
Transit Number: 03546 
Account Number: 5231984 
SWIFT Number: TDOMCATTTOR 

 
 
  



   

 
 

SENIOR PAN-AMERICAN CHAMPIONSHIP (GR/FS/WW) 
CHAMPIONNAT PANAMERICAIN SENIOR (GR/LL/LF) 
CAMPEONATO PANAMERICANO SENIOR (GR/LL/LF) 

 

OTTAWA (CAN), 06-09.03.2019 
 

PROGRAM / PROGRAMME / PROGRAMA 
Wednesday / Mercredi / 

Miercoles 
04.03.2020 

 
Arrival of the delegations 
Arrivée des délégations  
Arribo de las delegaciones 

Thursday / Jeudi / Jueves 
05.03.2020 

9:00-17.00 

Referees’ course – Level IV and V 
Stages pour arbitres – niveau IV et V 
Curso de arbitros - Nivel IV y V  

17.00 
Referees Consultation 
Consultation des arbitres 
Reunión de árbitros 

17:00-18:00 

Technical conference – all GR teams 
Conférence technique – toutes les équipes GR 
Congresillo tecnico – todos los equipos GR 
Draw GR – All weight categories  
Tirage au sort GR – Toutes les catégories de poids 
Sorteo GR – Todas las categorias de peso 

Friday / Vendredi / 
Viernes 

06.03.2020 

08:30-09:00 
Medical examination & weigh-in GR – 55-60-63-67-72-97-130kg 
Examen médical & pesée GR – 55-60-63-67-72-97-130kg 
Examen médico y pesaje GR – 55-60-63-67-72-97-130kg 

10:30-14:00 
Qualification rounds & repechage GR – 55-60-63-67-72-97-130kg 
Tours éliminatoires et repêchage GR – 55-60-63-67-72-97-130kg 
Rondas de clasificacion y repechaje GR – 55-60-63-67-72-97-130kg 

14:00-15:00 

Technical conference – all WW teams 
Conférence technique – toutes les équipes LF 
Congresillo tecnico – todos los equipos LF 
Draw WW – All weight categories  
Tirage au sort LF – Toutes les catégories de poids 
Sorteo LF – Todas las categorias de peso 

17:00-19:30 

Finals / Finales GR – 55-60-63-67-72-97-130kg  
Award ceremonies   
Cérémonies protocolaires 
Ceremonias de premiación 

Saturday / Samedi / 
Sábado 

07.03.2020 

08:30-09:00 

Medical examination & weigh-in  
GR – 77-82-87kg & WW – 55-59-65-72kg 
Examen médical & pesée GR – 77-82-87kg & LF 55-59-65-72kg 
Examen médico y pesaje GR – 77-82-87kg & LF – 55-59-65-72kg 

10:30-13:30 

Qualification rounds & repechage  
GR – 77-82-87kg & WW – 55-59-65-72kg 
Tours éliminatoires et repêchage  
GR – 77-82-87kg & LF – 55-59-65-72kg 
Rondas de clasificacion y repechaje  
GR – 77-82-87kg & LF – 55-59-65-72kg 

13:30-14:30 

Technical conference – all FS teams 
Conférence technique – toutes les équipes LL 
Congresillo tecnico – todos los equipos LL 
Draw FS – All weight categories  
Tirage au sort LL – Toutes les catégories de poids 
Sorteo LL – Todas las categorias de peso 

17:00-19:30 

Finals / Finales GR – 77-82-87kg & WW – 55-59-65-72kg 
Award ceremonies   
Cérémonies protocolaires 
Ceremonias de premiación 

Sunday / Dimanche / 
Domingo 

08.03.2020 
08:30-09:00 

Medical examination & weigh-in  
WW – 50-53-57-62-68-76kg & FS – 79-92kg 
Examen médical & pesée LF – 50-53-57-62-68-76kg & LL – 79-92kg 



   

Examen médico y pesaje LF – 50-53-57-62-68-76kg & LL – 79-92kg 

10:30-14:00 

Qualification rounds & repechage WW – 50-53-57-62-68-76kg & FS – 
79-92kg 
Tours éliminatoires et repêchage LF – 50-53-57-62-68-76kg & LL – 79-
92kg 
Rondas de clasificacion y repechaje LF – 50-53-57-62-68-76kg & LL – 
79-92kg 

17:00-19:30 

Finals / Finales WW – 50-53-57-62-68-76kg & FS – 79-92kg 
Award ceremonies   
Cérémonies protocolaires 
Ceremonias de premiación 

Monday / Lundi / Lunes 
09.03.2020 

08:30-09:00 
Medical examination & weigh-in FS – 57-61-65-70-74-86-97-125kg 
Examen médical & pesée LL – 57-61-65-70-74-86-97-125kg 
Examen médico y pesaje LL – 57-61-65-70-74-86-97-125kg 

10:30-15:30 
Qualification rounds & repechage FS – 57-61-65-70-74-86-97-125kg 
Tours éliminatoires et repêchage LL – 57-61-65-70-74-86-97-125kg 
Rondas de clasificacion y repechaje LL – 57-61-65-70-74-86-97-125kg 

17:00-19:30 

Finals / Finales FS – 57-61-65-70-74-86-97-125kg 
Award ceremonies   
Cérémonies protocolaires 
Ceremonias de premiación 

Tuesday / Mardi / Martes 
10.03.2020 

 
Departure of the delegations  
Départ des délégations 
Partida de las delegaciones  

 


