ﬁ. INVITATION @.
French Wrestling Federation has the pleasure to invite your national team for

3" PARIS INTERNATIONAL TOURNAMENT

29" — 31! January 2016
Senior / Female - Greco-roman - Free style

Contact: Fédération Francaise de Lutte - FRA@united-world-wrestling.org
Telephone: (+33) 01 41 79 59 10 — Fax: (+33) 01 43 68 40 53 — website: www.fflutte.com

Age / Style: Senior / Female - Greco Roman - Free style

UWW weight categories (+ 2kg)

Female: 48kg - 53kg - 55kg - 58kg - 60kg - 63kg - 69kg - 75kg
Greco-roman: 59kg - 66kg - 71kg - 75kg - 80kg - 85kg - 98kg - 130kg
Free style: 57kg - 61kg - 65kg - 70kg - 74kg - 86kg - 97kg - 125kg

License UWW: each wrestler must have a valid UWW license
Date: January 29", 30", 31! 2016

Place of competition: INSEP > Olympic Center (same place of the international training camp after
the competition) - 11 Avenue du Tremblay - 75012 Paris

Invited countries: AUT, AZE, BRA, BLR, BUL, CAN, CHN, ESP, FIN, GEO, GER, HUN, ITA, IR,
JPN, KAZ, KOR, LTU, LAT, MGL, POL, POR, RUS, SEN, SUI, SRB, SWE, TUR, UKR, USA... etc

Financial conditions: 80 € per person and per day (all included room & meals)
25 € for transfer: airport (Orly, Roissy) or train station > INSEP
INSEP-> Airport (Orly, Roissy) or train station - No transfer from / to Beauvais airport (BVA)

Entries: Preliminary before 29" November 2015 - Nominative before 29" December 2015
(use Athena!)

Provisional planning

12.00 Accreditation
Female 48-55-60-69kg / Greco 66-75-80-98kg / Free style 57-65-74-97kg
17.00-18.00 Medical control / 18.00-18.30 Weigh-in

Female 48-55-60-69kg / Greco 66-75-80-98kg / Free style 57-65-74-97kg
Saturday 09.00-17.00 Qualifications rounds / 17.00-19.30 Finals (3"-5", 15-2"%)

30" January Female 53-58-63-75kg / Greco 59-71-85-130kg / Free style 61-70-86-125kg
15.30-16.30 Medical control / 16.30-17.00 Weigh-in

Sunday 31" Female 53-58-63-75kg / Greco 59-71-85-130kg / Free style 61-70-86-125kg
January 09.30-17.00 Qualifications rounds / 17.00-19.00 Finals (3"-5", 15-2"%)

Monday Departure of the delegation or
1% February beginning of the international training camp (INSEP)

Friday
29" January

Welcome to Paris!
Alain Bertholom, President of French Wrestling Federation
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INVITATION INSEP

French Wrestling Federation has the pleasure
to invite your national team for an

INTERNATIONAL TRAINING CAMP
INSEP / 1% — 5" February 2016
Senior / Female - Greco roman - Free style

Fédération Frangaise de Lutte

2 rue Louis Pergaud - 94700 MAISONS-ALFORT
Tel (+33) 01.41.79.59.10 - Fax (+33) 01.43.68.40.53
FRA@united-world-wrestling.org

Organization

After the Paris international tournament

Dates From 1% February 2016 to 5" February 2016 (after lunch)

INSEP — Olympic training Center B G
A dati (same place of the Paris international tournament) S . .
ccommodation 11 avenue du Tremblay - 75012 PARIS auna, jacuzzi

(+33) 01.41. 74.41.00 - http://www.insep.fry Conditional room

29th November 2015 > Preliminary entries (use Athena)

Deadline of entries 29th December 2015 > Nominative entries (use Athena)

Each delegation must pay 80 € per person per day
all included (room and meals)
Financial conditions Room : accommodation in double room
1 single per delegation
Transfer 25 € (except for the participants of the tournament)

Paris Charles de Gaulle airport
Transfer Paris Orly airport
Paris train station

No transfer to Beauvais
airport (BVA)




ﬁ. INVITATION @.
La Fédération Francaise de Lutte a le plaisir d’inviter votre équipe nationale pour

3°™ TOURNOI INTERNATIONAL DE PARIS

Du 29 au 31 janvier 2016
Sénior / Féminine - Gréco-romaine - Libre

Contact: Fédération Francaise de Lutte - FRA@united-world-wrestling.org
Téléphone: (+33) 01 41 79 59 10 — Fax: (+33) 01 43 68 40 53 — Site internet: www.fflutte.com

Age / Style: Sénior / Féminine - Gréco Romaine - Libre

Catégorie de poids UWW (+ 2kg)

Féminine: 48kg - 53kg - 55kg - 58kg - 60kg - 63kg - 69kg - 75kg
Gréco-romaine: 59kg - 66kg - 71kg - 75kg - 80kg - 85kg - 98kg - 130kg
Libre: 57kg - 61kg - 65kg - 70kg - 74kg - 86kg - 97kg - 125kg

Licence UWW: chaque lutteur devra avoir une licence UWW en cours de validité
Date: 29, 30 et 31 janvier 2016

Lieu de compétition: INSEP > Centre d’entrainement Olympique (méme lieu que le stage
international qui se déroulera aprés la compétition) - 11 Avenue du Tremblay - 75012 Paris

Invited countries: AUT, AZE, BRA, BLR, BUL, CAN, CHN, ESP, FIN, GEO, GER, HUN, ITA, IR,
JPN, KAZ, KOR, LTU, LAT, MGL, POL, POR, RUS, SEN, SUI, SRB, SWE, TUR, UKR, USA... etc

Conditions financiéres: 80 € par personne et par jour (tout inclus chambre et repas)

25 € pour le transfert: aéroport (Orly, Roissy) ou gare(s) ferroviaire(s) de Paris - INSEP
INSEP-> aéroport (Orly, Roissy) ou gare(s) ferroviaire(s) de Paris

- Pas de transfert assuré pour I'aéroport de Beauvais(BVA)

Inscriptions: Préliminaires avant le 29 novembre 2015 — Nominatives avant le 29 décembre 2015
(sur Athéna)

Planning prévisionnel

Vendredi 12.00 Accréditation
29 ianvier Féminine 48-55-60-69kg / Gréco 66-75-80-98kg / Libre 57-65-74-97kg
] 17.00-18.00 Contréle médical / 18.00-18.30 Pesée
Féminine 48-55-60-69kg / Gréco 66-75-80-98kg / Libre 57-65-74-97kg
Samedi 09.00-17.00 Tours de qualification /17.00-19.30 Finales (3°M°-5°™°, 1°7-2°M°)
30 janvier Féminine 53-58-63-75kg / Gréco 59-71-85-130kg / Libre 61-70-86-125kg
15.30-16.30 Contréle médical / 16.30-17.00 Pesée
Dimanche Féminine 53-58-63-75kg / Gréco 59-71-85-130kg / Libre 61-70-86-125kg
31 janvier 09.30-17.00 Tours de qualification /17.00-19.00 Finales (3°M°-5°™°, 1°7-2°M¢)
'1-5';"' . Départ des délégations ou début du stage international (INSEP)
évrier

Bienvenue a Paris!
Alain Bertholom, Président de la Fédération Frangaise de Lutte
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La Fédération Francaise de Lutte a le plaisir de vous inviter au

STAGE INTERNATIONAL
INSEP / du 1°" au 5 février 2016
Senior / Féminine - Gréco romaine - Libre
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Fédération Francaise de Lutte

2 rue Louis Pergaud - 94700 MAISONS-ALFORT
Tel (+33) 01.41.79.59.10 - Fax (+33) 01.43.68.40.53
FRA@united-world-wrestling.org

Organisation

Apres le Tournoi International de Paris

Dates Du 1° février au 5 février 2016 (apres le déjeuner)
INSEP — Centre d’entrainement olympique = 6 tapis,
Héb t (méme lieu que pour le Tournoi International de Paris) sauna, jacuzzi
ebergemen 11 avenue du Tremblay - 75012 PARIS chambres
(+33) 01.41. 74.41.00 - http://www.insep.fr/ | climatisées

15 décembre 2015 > Inscriptions préliminaires (sur Athéna)

Délai d’inscription 29 décembre 2015 > Inscriptions nominatives (sur Athéna)

Chaque délégation devra payer 80€

Formule tout compris (chambre et repas)

Conditions financiéres Chambre: hébergement en chambre double

1 chambre simple par délégation

Transfert 25 € (sauf pour les participants au Tournoi de Paris)

Aéroport Paris Charles de Gaulle S —
Transfert Aéroport Paris Orly de?eaivaissgm‘;o” -
Gare(s) ferroviaire(s) de Paris




